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"मिहमा सुनना छोड़ो – महान बन�"

सभी याद क� या�ा म� बठेै हो? पढ़ाई का सार तो समझ म� आ गया। उस सार को जीवन म� लाकर के दिुनया को वह राज सुनाना ह।ै रच-यता
और रचना क� नालेज को तो समझ गये हो। सुना तो बहुत ह ैलेिकन अब जो सुना ह ैवह /व0प बनके सभी को िदखाना ह।ै कैसे िदखाय�गे?
आपक� हर चलन से बाप और दादा के च2र� नजर आवे। आपक� आँख� म� उस ही बाप को देख�। आपक� वाणी से उ�ह5 क� नालेज को सुन�। हर
चलन म�, हर च2र� समाया हुआ होना चािहए। 7सफ9  बाप के च2र� नह5 लेिकन बाप के च2र� देख ब:े भी च2र�वान बन जाय�। आपके -च� म�
उसी अलौिकक -च� को देख�। आप के 	य� 0प म� अ	य� मूत9 नजर आवे। ऐसा पु0षाथ9 करके, जो बापदादा ने मेहनत क� ह ैउसका फल
/व0प िदखाना ह।ै जसेै अ@ान काल म� भी कोई-कोई ब:� म� जसेै िक बाप ही नजर आता ह।ै उनके बोल-चाल से अनुभव होता ह ैजसेै िक बाप
ह।ै इसी री-त से जो अन�य ब:े हB उन एक एक ब:े Cारा बाप के गुण DEयF होने चािहए और ह�गे। कैसे ह�गे? उसका मुGय DयEन Hया ह?ै मुGय
बात यही ह ैजो साकार 0प से भी सुनाया ह ैिक याद क� या�ा, अ	य� �/थ-त म� �/थत होकर हर कम9 करना ह।ै अब तो ब:� को बहुत सामना
करना ह।ै लेिकन समथ9 साथ ह ैइसIलए कोई मु�Jकल नह5 ह।ै 7सफ9  एक बात सभी को Kयान म� रखनी ह ै िक सामना करने के Iलए बीच म�
0कावट भी आयेगी। सामना करने म� 0कावट कौन सी आयेगी? मालूम ह?ै (देह अMभमान) देह अMभमान तो एक मूल बात ह ैलेिकन सामना
करने के Iलए बीच म� कामना िवNन डालेगी। कौन सी कामना? मेरा नाम हो, मB ऐसा हँू, मेर ेसे राय Hय� नह5 ली, मेरा मूPय Hय� नह5 रखा? यह
अनेक Dकार क� कामनाय� सामना करने म� िवNन 0प म� आयेगी। यह याद रखना ह ैहमको कोई कामना नह5 करनी ह।ै सामना करना ह।ै अगर
कोई कामना क� तो सामना नह5 कर सक� गे, और अ	य� �/थ-त म� महान बनने के Iलए एक बात जो कहते रहते हB - वह धारण कर ली तो बहुत
जPदी और सहज अ	य� �/थ-त म� �/थत हो जाय�गे। वह कौन-सी बात? हम अभी मेहमान ह।ै Hय�िक आप सभी को भी वाया सूQमवतन होकर
घर चलना ह।ै हम मेहमान हB ऐसा समझने से महान् �/थ-त म� �/थत हो जाय�गे। मेहमान के बजाए जरा भी एक शTद म� अ�तर कर Iलया तो
िगरावट भी आ जायेगी। वह कौन सा शTद? मेहमान समझना ह ैलेिकन मिहमा म� नह5 आना ह।ै अगर मिहमा म� आ गये तो मेहमान नह5 बन�गे।
मेहमान समझ�गे तो महान् बन�गे। ह ैजरा सा अ�तर। मेहमान और मिहमा। लेिकन जरा सा अ�तर भी अव/था को बहुत नीचे ऊपर कर देता ह।ै

तुम सभी को @ान कौनसा देते हो? ि�मूVत का। जसेै ि�मूVत का @ान और� को देते हो वसेै अपने पास भी तीन बात� का @ान रखना ह।ै तीन
बात� छोड़ो और तीन बात� धारण करो। अब यह तीन बात� छोड़�गे तब ही /व0प म� �/थत ह�गे। सWवस म� सफलता भी होगी। बताओ कौन सी
तीन बात� छोड़नी ह?ै जो सWवस म� िवNन डालती ह,ै वह छोड़नी ह।ै एक तो-कभी भी कोई बहाना नह5 देना। दसूरा कभी भी िकससे सWवस के
Iलए कहलाना नह5। तीसरा - सWवस करते कभी मुरझाना नह5। बहाना, कहलाना और मुरझाना यह तीन बात� छोड़नी ह।ै और िफर कौनसी तीन
बात� धारण करनी हB? Eयाग, तप/वा और सेवा। यह तीन बात� धारणा म� चािहए। तप/वा अथा9त् याद क� या�ा और सWवस के िबना भी जीवन
नह5 बन सकती। इन दोन� बात� क� सफलता Eयाग के िबना नह5 हो सकती। इसIलए तीन बात� छोड़नी ह ैऔर तीन बात� धारण करनी ह।ै अगर
इन तीन� बात� क� धारणा हुई तो Hया बन जाय�गे? जो आपका गायन ह ैना वही /व0प बन जाय�गे। यहाँ आबू म� भी आपका गायन ह ैिकस 0प
म� और कौन सा 0प यादगार का ह?ै तप/या के साथ-साथ और भी कोई मुGय 0प का यादगार ह?ै 7ज�ह�ने देलवाड़ा म��दर Kयान से देखा होगा
उ�ह� याद होगा। जसेै तप/वी हB, तो ि�ने�ी भी हB। तप/वा के साथ-साथ याद ि�मूVत क� ह।ै तो जसैा यादगार ह ै ि�ने�ी का, ऐसा बनना ह।ै
तीसरा ने� कौन सा ह?ै @ान का। @ान का तीसरा ने� ही यादगार के 0प म� िदखाया ह।ै तप/वी और ि�ने�ी। तीसरा ने� कायम होगा तब ही
तप/वी बन सक� गे। अगर @ान का ने� गायब हो जाता ह ैतो तप/या भी नह5 रह सकती। इसIलए अब ि�मूVत शTद को भी याद करके धारणा म�
चल�गे तो वह बन जाय�गे। जो शि�य� का गायन ह,ै जो Dभाव ह ैवह देखने म� आयेगा। अभी गुX ह।ै अभी तक शि�याँ गुX Hय� हB? Hय�िक अभी
तक अपने /वमान, अपनी सWवस और अपनी YेZताय� अपने से ही गुX हB। अपने से ही गुX होने कारण सृि\ से भी गुX हB। जब अपने म� DEयFता
आयेगी तब सृि\ म� भी DEयFता होगी।

अभी Mशवराि� का जो पव9 आ रहा ह ैउनको और भी धूमधाम से मनाना ह।ै बड़े उमंग और हु^ास से प2रचय देना ह।ै Hय�िक बाप के प2रचय म�
ब:� का प2रचय भी आ जाता हे। ब:े बाप का प2रचय द�गे तो बाप िफर अ	य� म� ब:� का प2रचय, ब:� का साFाEकार आEमाओ ंको कराते
रह�गे। तो इस Mशवराि� पर कुछ नवीनता करके िदखाना ह।ै Hया नवीनता कर�गे? अब तक जो भाषण िकये हB वह यथा योग यथाशि� तो करते
रहते हो लेिकन अब खास शि� 0प से भाषण करने हB। शि� 0प का भाषण Hया होता ह?ै ललकार करना। Hया ललकार कर�गे? और ही जोर-
शोर से समय क� पहचान दो। और उ�ह� को बार-बार सुनाओ िक यह बाप का कत9	य अब जा/ती समय नह5 ह।ै कुछ तो हाथ से गवंा िदया
लेिकन जो कुछ थोड़ा समय रहा ह,ै उनको भी गवंा न दो। ऐसे फोस9 से समय क� पहचान दो। जसेै आजकल साइसं वाले ऐसे-ऐसे बा_बस बना
रहे हB जो अपने /थान पर बठेै हुए भी जहाँ बम लगाना होगा वहाँ का िनशाना दरू बठेै भी कर सकते हB। तो साइसं क� शि� से तो YेZ साइले�स
ह।ै जसेै वह साइसं के गोले बनाते हB - वसेै अब शि�य� को साइले�स क� शि� से गोले फ� कने हB। शु0-शु0 म� शि�य� क� ललकार ही चलती
थी। अभी शु0 जसेै ललकार नह5 ह।ै अभी िव/तार म� पड़ गये हB। िव/तार म� पड़ने से ललकार का 0प गुX हो गया ह।ै अभी िफर से बीज0प
अव/था म� �/थत होकर ललकार करो। उस ललकार से कईय� म� बीज पड़ सकता ह।ै लेिकन बीज0प �/थ-त म� �/थ-त रह�गे तो अनेक
आEमाओ ंम� समय क� पहचान और बाप क� पहचान का बीज पड़ेगा। अगर बीज0प �/थ-त म� �/थत न रहे 7सफ9  िव/तार म� चले गये तो Hया
होगा? `यादा िव/तार से भी वPैय ुनह5 रहेगी। 	यथ9 हो जायेगा। इसIलए बीज0प �/थ-त म� �/थत हो बीज0प क� याद म� �/थत हो िफर बीज



डालो। िफर देखना यह बीज का फल िकतना अaछा और सहज िनकलता ह।ै अभी तक मेहनत जा/ती क� ह ैDEयFफल कम ह।ै अभी मेहनत
कम करो DEयFफल `यादा िदखाओ। /नेह तो सभी का ह ैही लेिकन /नेह का /व0प भी कुछ िदखाना ह।ै यूँ तो सदवै इस �/थ-त म� रहना
चािहए लेिकन खास Mशवराि� तक हरके ब:े को ऐसा समझना चािहए जसेै शु0 म� आप ब:� क� भbी के Dोcाम चलते थे, इसी री-त से हरके को
समझना चािहए Mशवराि� तक हमको याद क� या�ा क� भbी म� ही रहना ह।ै िबPकुल अ	य� �/थ-त म� �/थत रहने का, अपनी चेdकग करने का
Kयान रखो। िफर इस अ	य� �/थ-त का िकतना Dभाव िनकलता ह।ै मु�Jकल नह5 ह।ै बहुत सहज ह।ै कारोबार म� आते हुए भी भbी चल सकती
ह।ै यह तो आ�त2रक �/थ-त ह।ै आ�त2रक �/थ-त का Dभाव जा/ती पड़ता ह।ै

सभी अमृतवेले मुलाकात करते हो? अभी तक ऐसा वायमुeडल नह5 पहँुचा ह।ै अब तक मधुबन वाल� ने भी /नेह का सबूत नह5 िदया ह।ै चार�
ओर से बहुत कम ब:े हB 7ज�ह�ने /नेह का सबूत िदया ह।ै बाप का ब:� से िकतना /नेह था। /नेह का सबूत Dै�Hटकल म� िकतना समय िदया।
Hया िदया था? याद ह?ै खास अपनी तिबयत को भी न देखकर Hया सबूत िदया था? अपनी शारी2रक �/थ-त को न देखते भी िकतना समय
खास सच9 लाईट देते थे। िकतना समय /नेह का सबूत िदया। आप कहते थे शरीर पर इफेHट आता ह ैलेिकन बाबा ने अपने शरीर को देखा?
यह /नेह का सबूत था। अब ब:� को भी 2रटन9 म� /नेह का सबूत देना ह।ै जो कम9 करके िदखाया वही करना ह।ै अमृतवेले जसेै साकार 0प म�
करके िदखाया वसेै ही ब:� को करना चािहए। नह5 तो अब तक यही 2रजPट देखी ह,ै इस बात म� अपने िदल को खशु कर लेते हB। उठे और बठेै।
लेिकन वह 0हाब, शि� /व0प क� /मृ-त नह5 रहती। शि� 0प के बदले Hया िमHस हो गया ह?ै सु/ती। तो सु/ती िमHस होने से मुलाकात
करते हB लेिकन लाइन f�यर नह5 होती ह ैइसIलए मुलाकात से जो अनुभव होना चािहए वह नह5 कर पाते हB। िमHस-चर ह।ै यहाँ शु0 कर�गे तो
मधुबन-वा7सय� को देख सब कर�गे। मधुबन िनवासी जो खास /नेही हB उनको खास सgैीफाइज (बIलदान) करना ह।ै /नेह म� हमेशा सेgीफाइज
िकया जाता ह।ै 

अaछा - ओम् शा��त।


